Points chauds

Le val de Lys, un site franco-belge

(dép. du Nord et province de Hainaut)

Vincent Vian Halst & Christaphe Capelle

Situé a quelques kilométres au nord de Lille, Nord,
le val de Lys est un ensemble de sites trés prisés
par les ernithologues francais et belges. Il s"agie
d'une région comprenant la partie du cours de
la Lys comprise entre Comines et Armentiéres, et
de ses environs proches, ol 'en trouve nombre
de plans d'eau. La riviére marque ici la frontiére
entre |a France et |la province de Hainaut en régicn
wallonne (Belgique francophone). Tous les sites
importanes pour I"abservation des oiseaux sant
arificiels. Il s'agit d'anciens bassins de décanta-
tion deboues, de bras morts créés lors de la mise
4 grand gabarit de la Lys (au débur des années
1990) ou de bassins creusés pour I"exploitation
de I'argile, qui se trouvent en général aw nord du
cours du fleuve, ¢'est-3-dire chez nos amis belges
[ parfois & quelques mitres i peine de la frontibre).
Les sites les plus réputés sont ceux de Ploegsteert
et des Prés du Hem, mais lavisite de toute la région
s'impose en raisen de la proximité des bassing
les uns avec les autres: les ciseaus peuvent passer
dun site & I'autre au moindre dérangement, méme
au cours d'une seule journée, cela a été constané
4 maintes reprises par les ebservateurs locaux.
L'hiver, on observera de grandes quantités d'ana-
tidés en recherchant des oiseawx plus rares: un
plongeon, des harles, une Harelde boréale, une
Metre rowsse, un Fuligule nyroca, un Fuligule a bec
cerclé ou encare un Goéland pontique, voire un
Cormaran pygmée...

Au printemps et en £oé, on pourra s'amarder sur
les nicheurs, dont quelques-uns sont remargua-
blles, tels le Blongios nain, le Grébe & cou noir, le
Tadorne de Belon, les Fuligules milouin et
marillen, le Petit Gravelot, I'Huiorier pie, le Faucon
habereaw, la Bouscarle de Cetni, la Gorgebleue &
muranr, la Panure & moustaches, ete.
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Depuis 1998, la pression ernithelogique dans le
val de Lys est plus forte et plus constante ; elle cain-
cide avec la création du groupe Lille-ouest du GOM
(le Tadorme), et les données d'espices «rares»
sont de plus en plus nombreuses.

L'ernithologie dans le val de Lys n'effrira pas de
visions telles que des rassemblements énormes
d'oiseaux ni d'espéces trés rares comme on peut
envoir 3 60 km au nord, sur la cére (quoique...),
mais elle offrira 4 'observateur qui saura prendre
son temps une grande diversicé d"espéces sur une
surface somme toute restreince: plus de 250 ont
éné répertoriées depuis 1990, (dont certaines sous-
espéces remarquables er des espéces exotiques
échappées de caprivité). Le val de Lys estla preuve
qu'ily a des choses A voir dans la région (sur)peu-
plée de Lille-Roubaix-Tourcoing.

Les PreEs ou HEM, ARMENTIERES, NORD

La base des Prés du Hem, située sur la commune
d'Armentiéres, Mord, est composée d'un grand
plan d'eau urilisé 4 la belle saiscn pour les activi-
tés de loisirs, dont la voile, er d'une seconde partie
plus petite, plus calme : la réserve crnithclogique.
C'est un bassin creusé desting 4 servir de réserve
d'eau potable pour la communauté urbaine de
Lille. La chasse y est interdite et, dés la fermeture
i la navigation, |'ensemble du site devient un havre
de paix pour l'avifaune.

Accés: en venant de Lille, suivee Pautoroute en dicection de
Dunkerque, sortiv d Armentiéres, se d) iriger vers le gentre
ville puis suivre la signalisation « Les Peés du Hers ; depuis
Dunkergue, suivre Fowtaroute Lille-Paris, sortie d Nigppe ef
prendee ladirection o Armentiéres, Lentrde principale du site
s trowve avenie Mare Sangnier, Ce sile dtant en pare de fofsirs,
Paceds y est eéglements (hiver) et parfois payeat (666

« La fin de I'écé signe l'installation des dortairs.
Les Grands Cormorans apparaissent méme avant
la fermeture des activités nautiques et le dortair
compte parfois plus de 200 individus, Vient
ensuite le tour des Erourneaux sansonnets [avec
un record de plus de 50 000 oiseaux), des Choucas
des tours (plus de 1000 individus), des Pigeons
ramiers et des Hiboux moyens-ducs (une dizaine).
Les laridés ne sont pas en reste et s'installent en
dortoir dés seprembre ; le nombre de Mouettes
rieuses dépasse parfois 10000 individus, celui des
Goélands cendrés peut atteindre plusieurs cen-
taines d'oiseauy, alors que les Goélands bruns et
argentés se comptent par dizaines. Le Goéland
marin est d'observation réguliére et quelques
Leucophées peuvent également étre vus, tout
comme le Goéland pontique. Parmi tous ces lari-
dés, d’autres, plus rares encore, sont parfois
notés : p. ex. Mouettes pygmée et tridactyle.

+ A la mauvaise saison, bon nombre d’espices
choisissent le sive pour hiverner: tous les gribes y
sont observables et les trois espéces de plongeons
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1. Plan d'eaw de L base de loiswrs des Prés du Hem, Armentikres, Moed, mars 2009 (Chnstophe Capelle).

yont déja été vues. Les rassemblements de canan
desurface ne sont pas & négliger: Sarcelles d'hiv
(1004300}, Canards sifleurs, chipeaus (une ce
taine) et souchers {150), tandis que les Canan
pilets sont moins nombrews. Les fuligules sont ég
lement bien représentés; il faut rechercher, parr
les centaines de Milouins et Morillons, le Fuligu
milauinan, annuel, le Fuligule nyroca, plus rar
ou encore le Fuligule  bec cerclé, secasionn:
La Mette rousse, I'Eider & duver, les Macreus
noire et brune, les Harles bibvre, piette et hupy
yont déja été notés. Les Bécassines des marais

sourde, la Bécasse des bois sent présentes en hive
Le Bécasseau variable y a déji hiverné, Le Bun
étoilé est observé i I'occasion des coups de froi
Cété rapaces, 'Epervier Eurape et la Buse vari
ble figurent aussi parmi les hivernants,

* Placé & proximicé de la Lys, qui sert d"axe migr.
toire, le site retient parfois, pour une journée ¢
deux, des hotes prestigieux comme le Labbe
longue queue ou le Plongeon imbrin, lors de

migration postnuptiale. Au passage prénuptial,
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2. Panure & moustaches Porsrs biarmicus, juvénile, bassing de
Ploegsteert, juin 2007 (Thierry Tancrez). fovenile Bearded Tit

site artire moult guifertes, dont les rares leucoptire
©f moustac, mais aussi des Sternes naines, pier-
regarnins et arctiques. Spatules hianches, Hérans
pourprés, Aigrettes garzettes, Cigognes noires et
blanches, Balbuzard pécheur, milans, buses et
busards sont fréquents aux deux passages. Tous
les limicoles courants (bécasseau, barges, courlis
et chevaliers) peuvent étre observés e, lorsque le
niveau d'eau leur est favorable, ils peuvent s"ar-
réter en nombre, associés aux rallidés; c'estalors
que |'on peut espérer rencontrer un Chevalier stag-
natile ou une Marouette ponciuée,

« La nidification concerne les Grébes castagneux
et huppés, le Héron cendré (environ 20 couples),
le Cygne tuberculé et le Grand Cormoran (2 cou-
ples en 2007 et 7 en 2008), le Martin-pécheur
d'Europe, I'Epervier d"Europe et le Faucon hobe-
reau. Le Canard souchet, les Sarcelles d'évé erd'hi-
ver sont des nicheurs possibles certaines années
selon la gestion hydraulique du site, tandis que les
Fuligules milouins et morillons sont des habitués
alors que le Tadorne de Belon et I'Avocerte €lé-
gante le sont un peu mains. Plus exotiques, la
Bermache du Canada et I'Ouetre d'Egypte sont des
micheurs réguliers sur le site,
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LES BASSING DE PLOEGSTEERT, BELGIQUE

Le site est composé de plusieurs bassins d'argi-
ligres (I'un d'ewx est encore en exploitation) et pas
moins de quatre sont intéressants_ L'un des plans
d’eau, entouré d'une végétation arbustive, est pro-
pice 4 la nidification des grébes, des anatidés et
des ardéidés; un autre est occupé par une vaste
raselitre,

Accés: du parking des Prés du Hem, se diriger vers louest
sur avenve Léo Lagrange, tourner 4 draite sur Pavenue
Mare Sangnier et continuer sur fa rue Marcel Wramaur,
Vious étes en Belgique. Continuer sur la rug Duribrew, puis sir
la rue du Towquet sur 1,5 km pour atteindre la brigueterie
de Ploegsteert. Tourner & gauche en swivant e panmeau « Les
étangs» (il faut péndtrer dans Venceinte de Fusine) ef aller
jusqu'au parking bordant un étang de péche. Empranter la
passerelle : vous voild sur les lewx

* En hiver, on peut rencontrer toutes les espices
de canards, netamment les Canards chipeau,
siffleur, souchet et pilet, ainsi que les Fuligules
merillen et milouin, qui sont parfois en nombre
important. Parmi ceus-ci, les bassins accueillent
des anatidés plus rares comme les Fuligules myroca
et milouinan, le Harle piette et la Nette rousse
qui sontannuels. Chez les ardéidés, le Butor écoilé
est & rechercher dans la roseligre. La Grande
Aigrette est présente également (jusqu'a 16 indi-
vidus ensemble en novembre 2007).

« A I'arrivée du printemps, les effectifs de canards
commencent 4 décliner, mais leur diversivé est tou-
jours de mise er s’enrichic méme d’autres espéces,
telle que la Sarcelle d'écé dont certains sujets
estivent. Des limicoles peuvent s'observer en petit
nombre, mais cela dépend beaucoup du niveau
de I'eau des bassins: on peut vair alors des che-
valiers, des bécasseaux, des bécassines (dont la
discrire Bécassine sourde), ainsi que des pluviers
et gravelots, parmi lesquels le Grand Gravelot, rare
ici. Au chapitre des hites de passage, il faut recher-
cher le Balbuzard pécheur et le Faucon kobez
{parmi les nombreux Faucons hobereaws), mais
aussi le Héran pourpré, annuel. Les Guiferres
noires, rarement nombreuses, peuvent cacher une
Sterne piemegarin, une Sterne arctique et méme
la trés rare Guifette moustac,

+ Parmi les nicheurs, citons le Gribe castagneux,
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le Crébe & cou noir (une dizaine de couples), le
Héron cendré, le Blongios nain (irrégulier], les
Fuligules morillon et milouin, le Faucon hobereaw,
le Busard des roseaux, le Rile d'eau que l'on
entend toute 'année, la Gorgebleue & mirgir, le
Phragmite des joncs, la Panure & moustaches (en
2007), la Bouscarle de Certi, la Rousserolle tur-
doide (irmégulitre) et la Locustelle luscinioide (sta-
tionnement d'un chanteur en 2008). Des Aigrettes
garzettes s'installent de juin & septembre sur le site
et font des allers et retours entre la colonie de
hérons et les bassins pour se nourrir: une bonne
nouvelle pour bientdr ? L'Echasse blanche, qui
apparait certaines années, armive parfois & nicher,
« C'est généralement de ce site, trés suivi par de
nombreus omithologues frangais et belges, que
proviennent désormais nombre de « premigres»
pour la région, telles que le Héron garde-beeufs,
le Canard & front blanc, le Labbe pomarin, le
Faucon kobez déja cité, le Fuligule & bec cerclé et
le Cormoran pygmée.

Le val de Lys
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LES ARGILIERES DU TOUQUET,
WARNETOMN, BELGIQUE

Ce site est composé de cing bassins d'un
ancienne argiliére. Il est situé trés prés des ba:
sins de Ploegsreert (4 environ 1 km & vol d'oiseau’
Accés: en sortant de ks briqueterie, prendre 3 gauche, cont
nuer tout droit jusquaus prairies inondables (4 cet endro
Ia route forme wn T), tourner & gawche ; 200 m plas loin, if
a un pelit parking, laissezy otre voiture, Uentrde du site, u
chemin cailloutews & droite de la route, est encore 2000
s lain, Attention ! c'est ume propriété privée et il me faut pe
quitter ke chemin,

* Lesite est A visiter en hiver et lors du passage pri
nuptial, & la mauvaise saison, on y observe de
Grébes huppés, parmi lesquels se trouve parfoi
un Grébe jougris ou & cou noir. Les Grand
Cormerans, quelquefois nombreus, péchent s
le bassin ou s'installent dans les grands arbre
de I'llot au miliew du plus grand des bassins. U
Cormoran pygmée a méme stationné quelque
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jours en fin d'année 2000 et début 2001. On peut
y voir quelques canards de surface: sarcelles,
Canards pilets, siffleurs, chipeausx, souchets et
colverts. La Sarcelle i ailes blewes, le Canard &
front blanc, ont déja été observés. En ce qui
concerne les canards plongeurs, les Fuligules
milowins sont de loin les plus nombreus. Parmi
ceus-ci, on peut rechercher le Milouinan (annuel
en petit nombre), le Myroca (plus rare) et pour-
quoi pas le Fuligule & bec cerclé (observé en 1999
et 2000). On peut également rencontrer un ou
deux Carrots & ceil d'or, le Harle piette annuel, et
exceptionnellement la Macreuse noire ou |'Eider
4 duvet, Le Plongeon arcrique est possible, mais
trits rare. Lilor du grand étang laisse observer habi-
tuellement (sous les cormorans) un dortoir de
Hiboux moyens-ducs de prés d'une dizaine d'in-
dividus, Dans les champs et les patures autour
du site, on recherchera les grandes roupes de
Vanneaux huppés, de Pluviers dorés ou de
Choucas des tours, Parmi ces derniers, on sera
artentif i la découverte dindividus présentant des
caractéres de la sous-espice orientale cu nor-
dique, On pourra constater également le sta-
tionnement de Pipits spicncelles et de laridés.

-f'h.parrir de février-mars, les bassins voient décroi-
tre le nombre des oiseaux d'eau, mais les prairies
inondables du site, entre les plans d'eau e la Lys,
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prennent le relais: elles sont particuliérement
attractives lors du passage prénuptial pour des
espices comme la Bécassine des marais, la Barge
4 queue noire, le Chevalier gamberre, la Sarcelle
d'éeé, le Cygne tuberculé et méme I'Oie cendrée.
* En ce qui cancerne la nidification, vous décou-
vrirez le Grébe huppé et le Fuligule milouin. Sivous
inspectez les bords des mares, vous trouverez peut-
étre I'entrée de la caviteé du Martin-pécheur
d’Europe ou entendrez le chant explosif de la
Bausearle de Certi.

LE TOUQUET, BASSING PRES DU
SPEEDWAY, WARNETON, BELGIQUE

Le site est composé de trois bassins d'argilitre dont
I'un est encore en exploitation,

Acels: pour le rejoindre, prendre la voiture | o vous l'avez
laissée et cantinuer sur la méme route; 800 m plus loin,
towrrmer sur b droite puis rouler tout droit sur un peu plus d'in
kilométre ; apris avoir fongé le bassin exploité, dépasser une
ferme-gite pour découvrir les dew bassing dit chaque et de
la rouste.

- On peut y rencontrer toutes les espéces de
canards envadrouille depuis les autres sites du val
de Lys, mais généralement en petit nombre. Les
champs aux alentours peuvent s'avérer intéres-
sants (pluviers, vanneaux, laridés, choucas, oies,

3. Grabe 4 cou nair
FPodiieps nigricollis, les Prés
du Hem, Armientidres,
Mord, mars 2009
[Thierry Tancrez).

Black nevied Grebr.
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4. Héron pourp
Asdlea purpured, les Pris

du Hem, Armentikres,
Mard, avril 2006
[Thierry Tancrez),
Purple Heran.

etc. ) lors des passages. A ces mémes périodes, des
visites régulitres peuvent Btre fructueuses pour
observer des limicoles peu courants - Bécasseaux
minute, maubéche, cocorli ou de Temminck,
Avocente Eégante, Huitrier pie, Chevalier arlequin,
Echasse blanche - parmi d’autres plus classiques.
La prairie est propice, em mars, aux Fipits spion-
celles et aux Bergeronnettes grise - y compnis la
spus-espéce parrellii - et princaniire - sous-espces
thunbergi et flavissima possibles. Les nicheurs les
plus remarquables sont le Petit Gravelot,
I'Hirondelle de rivage et I'Avocette élégante.
L'Huitrier pie a niché & proximité.

LE PONT ROUGE, DECOLEMONT, NORD

Il s’agit ici d'une zone élargie de la Dedle 4 sa
confluence avec la Lys et qui sert, 4 la belle saison,
de base nautique 4 la ville de Dedlémont, Nord.
Accés: depuis les bassing du Speedway, revenir sur vos pas
Jusgu'au crossement en T, longer les prairies inondables, pas-
ser be pont qui erjambe la Lys, traverser Frelinghien, fusqu'au
second rond-paint, prendre & gouche la D 945 fusqua
Deiilémaont. Rejoindre le centre de Dedlémant (églse); de
I, preadre une des deus impasses pour arrver au bord de la
Lys (base nauligue). Vows pouver loviger sans probiéme le

e pdr st cherin ctonnier
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+ L'endroit n'a d'intérée qu'en hiver; les oiseaw
d'eau y prennent place petit & petit en octabre:
novembre, Les anatidés ne sont en général que
de passage sur ce plan d'eau et des rassemble:
ments n'ont lieu qu'en cas de températures néga.
tives lorsque tous les autres bassing sont gelés
Le visiteur le plus intéressant ces derniers temp:
est un Goédland pontique qui hiverne sur le site
depuis plusieurs hivers et qui aime se poster sul
les boudes,

LA STATIOM DE LAGUNAGE
DE DEOLEMONT, NORD

L'autre site de Dedlémont mérite aussi une petite
wisite. Il s'agit d'une station de lagunage nature
construite récemment, mais adoptée rapidement
par "avifaune,

Aceds : powr 5’y rendre, sortir duvillage par e sens unique pow
aboutir au stop donnant sur ks D 945, prendre la petite routs
en face en tnversant b départementale, rouler sur enviror
1 ke fuesgu ‘auax bassing sur votre droite.

*Au passage et en hiver, tout est possible: grébes
dont le Gribe 4 cou noir; anatidés, dont le Fuligule
myroca; limicoles; landés, dont les Goélands lew-
cophée et pontique, Il s"agic en général d'oiseaus



stationnant brigvernent et en effectifs faibles.

+ A la belle saison, on pourra observer |"Huitrier
pie qui a niché & proximité ou d'autres espéces
nicheuses comme le Tadome de Belon, I'Avocerte
élégante et le Fuligule morillon,

LE VERT DIGUE, WARNETOM, BELGIQUE

Le Vert Digue est constitué d'anciens bassins de
décantation de boues et d'un bras more de la
Lys. Ce site frontallier s'est trés vite avéré étre trés
intéressant pour les oiseaux d'eau quand les bas-
sins de décantation ont éoé créés (1990-1992);
il s"est malheureusement détérioré d'année en
année suite & une intense végétalisation (les bas-
sins sont situés en hauteur par rapport d la Lys et
ne sont alimentés que par les précipitations).
Actuellement, il bénéficie de travaux de réhabili-
tation,

Accds: depuis Dedlémont, suivee fa 0 945 vers Comines et
Towrrner & gache vers Wametan au rond-pait (D 108). Avart
die parsser le premier des dewx ponts, prendre la pebite route 4

gauche, gui se terming trés vite par wn parking; prendre 4
droite et d pied le chemin de halage goudronné pour atteindre
I rézerve naturelle,

* Le Vert Digue ménage toujours de bonnes sur-
prises comme les Grébe jougris (plusieurs obser-
vations) ou esclavon (rare), le Blongios nain, le
Bihoreaw gris, |'Aigrette garzette, la Spatule
blanche, etc. Le Fuligule morillon, le Tadorne de
Belon et 'Avocerte élégante s'y reproduisent.

* En hiver et lors des passages, il faut s'attarder
et scruter les champs et les patures pour repérer
une Comeille mantelée, un Busard Saint-Martin
en maraude, un Faucon émerillon et pourquai pas
une Buse pattue (hivernage en 1998-1999). La
Chevéche d'Athéna y est d'observation facile.

AUTRES SITES

- Le bras mort entre Wameton et Dedlémont peut
étre visité en hiver: une femelle de Fuligule & bec
cerché y a déja éué vue ainsi qu'une Harelde boréale.
De méme, le Butor étailé y a déja éoé noté ainsi que

5. Les bassing de Piu-e-gstzzrt, provance de Hainaut, Belglqur. Flrier 2009 (Christophe Capelle),
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le Fuligule milcuinan, le Harle bitvre, les Grébes
esclavons, jougris et a cou noir, la Bécassine sourde,
le Balbuzard pécheur et la Bergeronnette de Yarrell,
Accés: pour atteindre ce site depuis Dedlémant, swivre [a
D 343, puis bowrner & gauche sur la O 108, pazser les dewx
ponts de Warneton puis tourmer d gauche, faire une centaine
ole métres et stationner devant les péniches ; prendre lz chemin
asphalté vers Dedlémant.

* Il 'y a un bras mort de |a Lys bordant 'éeluse &
Comines, ol I'on peur observer en écé le Taderne
de Belon ainsi que les Fuligules morillen et
milowin, tous trois nicheurs. C'est sur ee site que
la Pie-grieche & tére rousse a été observée en mai
1996 ainsi que, au niveau méme de I'écluse, la
Guiferte moustac et la Merre rousse.
Accds: le site estdans le prolongement de celi du Vert Digue.
Vous latteindrez aprés le passage de la passerelle ou-dessus
e bras mort.

AUTRES ESPECES

Dans le val de Lys régne aussi 'exotisme. Cest une
région a forte densité de population, et bon nom-
bre d'oiseaux peuvent s'échapper de jarding ou de
collections. Le Cygne noir, le Canard mandarin,
I'Oie cendrée (férale), les Bernaches nonnette et
du Canada (qui a déja niché) et I'Ouette d'Egypte
sont d'observation de plus en plus fréquente, ainsi
que le Tadorne casarca et la Perruche 4 collier.
Dernigrement, des espices comme le Canard 3
joues blanches, la Sarcelle du Cap, la Perruche
omnicolore, le Mainate religieux, 'lbis blanc
d'Amérique et le Dendrocygne fauve sont venues
s'ajouter  la liste (1)

REMSEIGNEMENTS PRATIQUES

* Leval de Lys est une région suivie par le GON
(Groupe ernithologique et naturaliste du Nord-
Pas-de-Calais), et en particulier par sa section
Lille-owest s, Ce suma fait |'u:|hjel: d’une chronique
annuelle dans la revue Le Tadorne. On peut se le
procurer paur un prix modique i Madresse sui-
vante: Didier Clermont, 29 rue M. Van der
Meersch, 59250 Saint André-lez-Lille,

* Les données ornithologiques concernant cette
région sont & envoyer a Pierre Camberlein
(pierre.cambeden@wanadoo. fr)

6, Faucon hobereau Foko subbuteo, bassing de Ploegsteert,
Belgsque, juin 2008 (Thierry Tancrez). Hobby.
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